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オープンホスピタル開催
＝医療職をめざす人たちへ＝

患者様とのカラオケ交流
ボランティア体験！

佐藤伸夫
美術館見学

各職場の説明と見学

意見交換会
質疑応答

修了証書
授与式

平成２８年８月９日（火）当院において、中学生、高校生対象のボランティア体験と病院見学会「～第６回オープ

ンホスピタル～」を開催しました。今年は市内５校の中学校・高等学校の３０名の生徒さんが参加されました。この

会の目的は、医療・福祉の仕事やボランティア活動に興味のある生徒さんに、患者さんとの交流体験と病院の各

職場見学をしていただき、将来の進路を検討する上で役立てていただくことを目的としています。地域の医療職

に興味のある中学生・高校生の生徒さんを対象に、たくさんの生徒さんが参加しやすいように毎年夏休みの期間

に企画しています。

今年の企画内容は、午前に筋ジス病棟の患者さんとカラオケで交流を楽しみました。午後は、医師、薬剤部放射

線科、検査科、栄養室、リハビリテーション科、看護部から職場紹介と、各職場の見学をしました。
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平成２８年８月３日(水）当院療育室にて「柏崎市コカリナクラブ」１２名が来院し、演奏を聞かせてくださいまし

た。曲目は季節感を感じさせてくれる「夏は来ぬ」「少年時代」「思い出の渚」他８曲で、演奏に加え「コカリナ」
についての説明をして下さったり、珍しいコカリナを紹介していただく等、お話も興味深く楽しいものでした。

当院入院中の患者様やご家族、外来受診の患者様、延べ４０～５０名が集まり、約５０分にわたり素朴で優
しい音色を楽しむことが出来ました。また、病状等でベッド離床が難しい患者様も、院内自主放送システムを
使用し、各病棟のテレビでリアルタイムで演奏を楽しむことが出来ました。患者様から「よかったね」「いい音
色だね」「癒されるね・・・・」との声が多数聞かれました。

柏崎コカリナクラブの皆様、暑い中ありがとうございました。次回は季節を変えて、またちがった曲を聴かせ
ていただければ幸いです。

尚今後、こうした演奏活動等ボランティアとして来院してくださる団体・個人の方、大歓迎です。是非下記まで
ご連絡下さいますようお願いいたします。平成２８年８へいせい２

各職場紹介では、普段聞けない体験話や苦労話、やりがい話をまじえながら説明をしました。職場見学は、やは

り普段目にすることができない装置や器具、模型を興味津々に見ていました。

生徒さんからの感想の一部です。

『カラオケで一生懸命歌っている方をたくさん見て、早く看護師になりたいと改めて思った』

『私は、看護師を目指しているのですが、他の職種も知ることができとても良かったです。あらためて夢に向かっ
てがんばろうと思います』
『病院全体の機能を知ることで、様々な職種間で協力することの大切さを感じることができました。』

まだまだたくさんの感想を頂きました。
これから夢に向かってがんばっていく生徒さんのお手伝いができればと思った一日でした。

（療育指導室 石井）

「コカリナ」って
知ってますか？


