
第２７回 健康講座

日 時 平成３０年１０月２６日（金） 13：３０～15：30
受付は13：00～

場 所 独立行政法人国立病院機構 新潟病院附属看護学校
1階 多目的ホール（柏崎市赤坂町３－５２）

• 一般市民を対象とした健康講座です。
• 参加費無料、事前申込不要
• 保育ルームあり（要事前申込、若干名）

ご希望の方は下記までお申し込みください。

演題

１．「10人に１人！？ 食物アレルギーのイロハ」
中林大器 小児科医師

２．「高血圧症（減塩）の食事について」
鈴木守柔 管理栄養士

連絡先
独立行政法人国立病院機構 新潟病院

地域医療連携相談室

新潟県柏崎市赤坂町３－５２
TEL ０２５７－２２－２１２６
FAX ０２５７－２２－２３１４

会場：看護学校

第１駐車場

正面玄関

当日は正面玄関から会場
まで案内があります。
お車は病院駐車場を
ご利用ください。


