
2024 年 10 月 25 日 

 

インフルエンザ点鼻ワクチン（フルミスト）  についてお知らせ 

独立行政法人国立病院機構新潟病院 

 

【フルミストについて】 

従来の注射ワクチンとは異なり、鼻の中に噴霧するタイプのインフルエンザ生ワクチンです。 

接種の対象年齢は 2 歳から 18 歳（当院は中学生までの受付となります）で、 

年齢に関わらず接種は 1 回のみです。 

費用は 8,000 円です。 

 

【フルミストをご希望の方】 

予約時に必ず「フルミストで」「点鼻ワクチンで」とお申し出てください。 

お申し出が無い場合のインフルエンザワクチンは 従来の注射となります。 

予約受付…2024 年 10 月 25 日(金)から 

接種開始…2024 年 10 月 28 日(月)から （予約制） 

 

【この予防接種を受けることが出来ない人】 

1：明らかに発熱のある人(37.5 度を超える人） 

2：重篤な急性疾患、慢性疾患がある人 

3：１年以内に喘息様発作のあった人、喘息と診断されている人 

4：アスピリンを服用している人 

5：重度の卵白アレルギーがある（アナフィラキシーをおこしたことがある）人 

6：ゼラチンアレルギーがある人 

7：鼻炎の酷い人 

8：ステロイドホルモン薬や免疫抑制薬を内服している方、免疫に異常のある方 

 

【他のワクチンとの接種間隔について】 

●不活化ワクチン→接種間隔あける必要は特にありません 

●注射生ワクチン（MR、水痘、おたふくかぜ、BCG）→４週間あけてください 

●また、他のワクチンと同時に接種することが可能です 

 

 

【注意事項】 

生ワクチンのため、接種後にインフルエンザ様症状が出現することがあります。 

接種後 1～2 週間は乳児や免疫不全の方との接触を控えましょう 

 

なお、今年度はワクチンの流通量が非常に少なく入荷数が限られることもあり、 

限定的な接種となりますのでご了承ください。 

https://morino-kodomo.com/blog/flumist2024/

